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Introduccién

En este manual encontrarés informacién basica y consejos Utiles para montar un home estudio en
tu habitacion o lugar de trabajo, lo que te permitira grabar tus temas con la comodidad de estar en
casa. La idea es proporcionarte una guia practica que puedas adaptar a tus necesidades especificas,
ya que cada espacio y presupuesto tiene sus particularidades. Es importante recordar que no se
trata de seguir estas indicaciones al pie de la letra; en lugar de eso, debes ajustar las
recomendaciones segun tu espacio y presupuesto.

Primero, es crucial definir claramente el proposito de tu estudio. Esto marcara la diferencia en
como lo configures y qué equipos necesitaras. Un estudio disefiado para grabar voces o
instrumentos acusticos requiere un enfoque diferente al de uno destinado exclusivamente a la
creacion de sonidos digitales o la produccion musical basada en software.

Si planeas grabar fuentes acusticas, como voces, guitarras, pianos o amplificadores, tu equipo
basico deberé incluir al menos un micréfono de calidad. Ademas, necesitaras algunos accesorios
para asegurar su funcionamiento adecuado, tales como un soporte de micréfono, filtros antipop,
y cables de buena calidad. También es recomendable contar con un buen entorno acustico, lo que
puede implicar la adicién de paneles absorbentes para reducir el eco y mejorar la calidad de las
grabaciones.

En contraste, si tu trabajo se enfoca en la produccidn de sonidos de librerias, loops, instrumentos
virtuales o sintetizados digitalmente, el equipo necesario sera diferente. En este caso, un
microfono puede no ser una prioridad en esta etapa, y en su lugar, podrias necesitar un controlador
MIDI para interactuar con tu software de produccion. Los controladores MIDI permiten una
mayor flexibilidad en la creacion musical y son fundamentales para manipular instrumentos
virtuales y secuenciadores.

Una vez que tengamos claro el propoésito del estudio, es momento de revisar las herramientas
necesarias para configurarlo adecuadamente. Esto incluye tanto el hardware como el software que
utilizaras. Asegurate de tener una interfaz de audio adecuada que se adapte a tus necesidades, asi
como monitores de estudio que te proporcionen una reproduccion precisa del sonido. No olvides
considerar la potencia de tu computadora y el software de grabacidn o produccion que elijas, ya
que estos seran el corazon de tu home estudio.

Por ultimo, ten en cuenta que la ergonomia y la comodidad también juegan un papel importante.
Asegurate de que tu espacio de trabajo sea funcional y cdmodo para largas sesiones de grabacién
0 produccién. Un entorno bien disefiado no solo mejorara la calidad de tu trabajo, sino que
también te ayudard a mantenerte enfocado y productivo.

Con estos aspectos en mente, estaras listo para empezar a configurar tu home estudio de manera

efectiva y acorde a tus necesidades y objetivos musicales. jBuena suerte en tu proyecto y disfruta
del proceso creativo!

Documento escrito y editado por Christian Danilo Villa Vasquez

agosto 2024
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1. Planificacion del Espacio

1.1 Seleccién del Espacio

Tamafio y Forma: Asegurate de que el espacio sea adecuado para el equipo que planeas usar.
Un cuarto pequefio puede ser ideal si se trata de un estudio de grabacion casero.

Tratamiento Acustico: Considera el tratamiento acustico para mejorar la calidad del sonido.
Los paneles aclsticos y trampas de graves pueden ayudar a minimizar reflexiones no deseadas y
mejorar la claridad del sonido.

1.2 Organizacion

Ubicacion del Equipo: Planifica donde colocaras los monitores de estudio, la mesa, y otros
equipos para una accesibilidad comoda.

Ergonomia: Asegurate de que el espacio sea comodo para largas sesiones de trabajo, con una
silla ergonémica y una disposicion adecuada del equipo.

2 Equipamiento Bésico
2.1 Computadora

Una computadora con suficiente potencia de procesamiento, memoria RAM y almacenamiento
para manejar software de grabacion y edicién. Los requisitos exactos varian segun el software
gue utilices.

Capacidad de procesamiento: A medida que utilices mas pistas, aumente la frecuencia de
muestreo, la profundidad de bits o la cantidad de instrumentos virtuales en una sesion, se
consumiran mas recursos de la computadora. Para sesiones con pocas pistas de audio, una
computadora con un procesador Core i5 o similar suele ser suficiente. Sin embargo, si tus
necesidades de produccion musical crecen, es probable que necesites un procesador mas potente
para manejar mas pistas y procesamiento.

Memoria RAM: La RAM permite a la computadora acceder rapidamente al almacenamiento
temporal necesario para el procesamiento en curso. Esto es especialmente importante cuando se
utilizan plugins para ecualizacion, compresion, efectos de tiempo y VSTs. Lo recomendable es
tener al menos 8 GB de RAM, pero para sesiones mas grandes, considerar 16 GB 0 mas es una
mejor opcion.

Disco duro: Este es el espacio donde se almacenan los proyectos, archivos de audio y demas
contenido relacionado con las sesiones. Es crucial usar un disco duro separado para los archivos
de audio y proyectos, distinto del que contiene el sistema operativo. Utiliza un disco para los
programas y el sistema operativo, y otro para el audio y los proyectos. La capacidad del disco
interno del computador debe ser al menos de 500 GB para garantizar suficiente espacio.

Puertos periféricos: Tu computadora probablemente tenga puertos USB, Thunderbolt, FireWire
u otros similares. Es importante contar con puertos disponibles, ya que la interfaz de audio, una
herramienta esencial, necesitard estos puertos para conectarse.
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2.2 Interfaz de Audio
Funcién: Convierte las sefiales de audio (de micréfonos e instrumentos) en sefiales digitales
para la computadora.

Las interfaces modernas generalmente estan equipadas con un preamplificador de micr6fono. Este
dispositivo aumenta el bajo nivel de voltaje del micréfono para que la sefial sea lo suficientemente
fuerte como para ser grabada.

Ademés, muchas interfaces incluyen una funcion llamada phantom power, que es un voltaje que
alimenta los micréfonos de condensador, los cuales abordaremos mas adelante.

Para empezar, se recomienda tener al menos un canal para grabacién, aunque una interfaz con
dos o méas canales puede ser muy Util si necesitas grabar mdltiples fuentes sonoras
simultaneamente.

También hay caracteristicas adicionales a considerar, como la resolucién de grabacion de la
interfaz. Aunque esta puede variar, para principiantes se aconseja optar por una resolucion de 44.1
kHz y 24 Bits.

Recomendaciones: Interfaces de marcas como Focusrite, PreSonus o behringer son opciones
populares.

2.3 Monitores de Estudio
Caracteristicas: Monitores de campo cercano que proporcionen una reproduccion precisa del
sonido.

Posicionamiento: Colécalos en un tridngulo equilatero con tu posicion de escucha para obtener
una mezcla precisa.

2.4 Micréfono
Tipos: Un micr6fono de condensador es ideal para grabacion de voz e instrumentos acusticos.
Un micréfono dindmico puede ser Gtil para grabaciones mas resistentes.

Los micréfonos nos permiten transformar la energia acustica de la fuente sonora en energia
eléctrica analoga al sonido.

Esto es muy conveniente ya que con una sefial eléctrica podemos grabar, procesar y transmitir de
manera adecuada el mensaje y hacer cosas que serian imposibles de otra forma.

2.4.1 Micr6fonos dindmicos

Sus caracteristicas principales son:

Robustos: toleran bien cambios de humedad, golpes y en general factores climaticos, ademas
que suelen ser construidos de materiales més resistentes.

Respuesta en frecuencia: tienen menos captacion de bajas frecuencias y de las frecuencias
agudas superiores. Esto se debe principalmente a que el diafragma tiene el peso de la bobina que
se suma y dificulta que capture los movimientos rapidos de las altas frecuencias.

Sensibilidad: suelen tener un valor bajo de conversion de presion sonora a Vvoltaje,
comparandolos contra los micr6fonos de condensador. Esto hace que capturen menos detalles que
suenan a bajo nivel de la fuente, pero también menos ruido de fondo.

Algunos modelos de buena calidad y que tienen un precio razonable son: Shure SM57, Shure
SM58 o Sennheiser e835.
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2.4.2 Microfonos de condensador

Sus caracteristicas principales son:

Robustos: menos robustos que los dindamicos, no toleran bien mucha humedad, golpes o
condiciones climaticas adversas. En general requieren de mayores cuidados por parte del usuario.

Respuesta en frecuencia: al no tener masa agregada en el diafragma, este se mueve libre y
permite una mejor respuesta en frecuencia en agudos y bajos. Como resultado estos micréfonos
suelen tener mas bajos y brillo al captar la fuente.

Sensibilidad: suelen tener un valor considerablemente mayor de conversion de presion sonora
en voltaje. Esto significa que capturan mucho mas los detalles de bajo nivel de la fuente y también
el ruido de fondo.

Pensando en el sonido los micréfonos de condensador tienen mas representacion de bajas
frecuencias, brillo y capturan muchos mas detalles de los sonidos. Suelen ser una muy buena
opcidn como micréfono de uso general, donde la mayoria de las fuentes van a ser bien capturadas.

Algunos modelos de buena calidad a un precio razonable son: Audio Technica AT2020, AKG
P120 o Rode NT1.

2.5 Auriculares de Estudio

Auriculares cerrados que proporcionen un buen aislamiento y una reproduccién precisa del
sonido.

Si bien la manera mas recomendable para monitorear seria con monitores de estudio, que son
parlantes con caracteristicas especiales que soportan largos tiempos de escucha y condiciones
especiales, la realidad es que requieren de una inversion mayor.

Pensando en la opcién més accesible para montar nuestro estudio de grabacion con un monitoreo
acorde podemos optar por audifonos (auriculares, cascos) de estudio.

Entre las caracteristicas que vamos a encontrar en audifonos tenemos:

Tipo de audifono: hay audifonos que se colocan sobre la oreja, otros que rodean las orejas. Los
ultimos suelen ser mas cémodos especialmente cuando tenemos que trabajar en largas sesiones
de estudio.

Respuesta en frecuencia: necesitamos que el monitoreo nos muestre de la forma mas exacta
qué es lo que hay en las grabaciones, para poder actuar conforme lo que sea necesario. Por eso
necesitamos que sean lo més planos o neutrales posible, esto no tiende a sonar bien, pero es la
Unica forma que podamos tomar mejores decisiones y conseguir buenos resultados.

Aislacion: existen audifonos cerrados que evitan que salga el sonido hacia afuera y hay otros
que son semi abiertos. En estos ultimos algo del sonido escapa de los audifonos, pero la respuesta
interna es méas neutral.

Algunas opciones de auriculares con un precio razonable y de buena calidad pueden ser: Audio
Technica ATH-M40x, Sennheiser HD280 Pro, Sony MDR-750.
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2.6 Controlador MIDI

Funcion: Un controlador MIDI es un dispositivo que envia informacion MIDI para controlar
instrumentos virtuales, VSTs y otros dispositivos digitales en la computadora. Generalmente se
asemeja a un teclado e incluye funciones adicionales, como pardmetros ajustables y teclas
asignables. Con mensajes MIDI, podemos crear una amplia gama de sonidos, desde baterias y
percusiones hasta orquestas, pianos, guitarras, bajos y sonidos sintetizados.
Modelos Recomendados: Novation Launchkey Mini MK3, Akai Professional MPK Mini MK 111
0 el M-Audio Keystation Mini 32 MK3, Arturia Mini lab MK3 son opciones populares.

3 Software

3.1 DAW (Digital Audio Workstation)
Funcién: El software donde grabarés, editaras y mezclarés tu masica.

Cada DAW tiene sus propias caracteristicas, pero la curva de aprendizaje, es decir, el tiempo
necesario para familiarizarse bien con sus herramientas puede ser bastante larga. Por lo tanto, es
importante, en la medida de lo posible, usar el mismo programa para evitar complicaciones
adicionales.

Recomendaciones: Ableton Live, Logic Pro X, y FL Studio, Reaper, Pro tools, Studio One,
entre otros son opciones ampliamente utilizadas.

3.2 Plugins y VSTs

Son modulos de software que se integran en tu DAW (Digital Audio Workstation) para agregar
efectos de audio, procesar sefiales o generar sonidos. Los VST pueden ser instrumentos virtuales,
pero también incluyen una amplia gama de efectos como ecualizadores, compresores,
reverberaciones, etc.

Los plugins VST se cargan en tu DAW, que actia como un entorno de trabajo donde puedes
conectar y configurar diferentes plugins. Los instrumentos virtuales se tocan como cualquier otro
instrumento, ya sea con un teclado MIDI, un controlador MIDI o incluso tu mouse.

Asegurate de que los plugins sean compatibles con tu DAW vy sistema operativo.

Recursos del Sistema: Algunos plugins pueden ser intensivos en cuanto a uso de CPU y
memoria RAM, por lo que es importante contar con un equipo adecuado.

Legalidad y Licencias: Compra plugins de fuentes legitimas para asegurar soporte y evitar
problemas legales.

Durante mucho tiempo, se ha utilizado de manera incorrecta la ganancia de la interfaz en
relacién con los instrumentos virtuales. Este error se debe en parte a las diferencias entre el
amplificador virtual y un amplificador analdgico real. Aunque ambos pueden tener parametros
similares configurados, los amplificadores virtuales suelen ofrecer una ganancia mayor. Por lo
tanto, es esencial ajustar la ganancia de la interfaz para que coincida con las especificaciones del
plugin o instrumento virtual que se esté utilizando.

Para conocer el nivel de sefial adecuado y como se comporta tu interfaz de audio, debes revisar
las especificaciones del equipo. En particular, el pardmetro de Maximum Input Level en la seccién
de input de la interfaz de audio indica cuantos dB puede manejar la entrada cuando esta
configurada en su minimo. Este dato es vital para ajustar correctamente la ganancia y garantizar
que la sefial de entrada no exceda los niveles recomendados.

Recomendaciones: Plugins de fabricantes como Waves, iZotope y Native Instruments por
mencionar algunos ofrecen una amplia gama de efectos y herramientas.
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4 Otros Accesorios

4.1 Soportes de Micréfono
Tipo: Un soporte robusto y ajustable para mantener el micr6fono en la posicion correcta.

4.2 Filtro Pop
Funcion: Reduce los ruidos plosivos (como los sonidos “p” y “b”) durante la grabacion vocal.

4.3 Cables
Tipo: Asegurate de tener cables adecuados para conectar todo tu equipo. Los cables XLR y
TRS son comunes en estudios.

4.4 Paneles Acusticos
Funcion: Mejoran la acUstica de la habitacion al reducir las reflexiones de sonido vy el eco.

5 Conexiones basicas y ubicacion de equipos

@

(Conexion basica para home studio)
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(Ubicacion de equipos)

6 Recomendaciones

Para acondicionar un home estudio de manera casera, es fundamental enfocarse en el aislamiento
acustico y el manejo de reflexiones. Puedes utilizar paneles de espuma o lana mineral en las
paredes para reducir la reverberacion, y colocar cortinas pesadas en ventanas y puertas para
bloguear el ruido externo. Ademas, construir trampas de graves puede ayudar a controlar las
frecuencias bajas y mejorar la claridad del sonido, evita ubicar tus equipos en esquinas.

En cuanto al mobiliario y la disposicion, asegurate de colocar los monitores de estudio a la altura
correcta y en un tridangulo equilatero con tu punto de escucha para una mejor imagen estéreo. Usa
almohadillas de goma bajo los monitores para reducir las vibraciones y considera el uso de
alfombras para absorber el sonido en el suelo. Estas soluciones econdmicas y précticas te
permitirdn mejorar la acUstica de tu espacio sin necesidad de grandes inversiones.

7 Conclusién

La clave para crear un home estudio exitoso radica en aprovechar al maximo las ventajas que la
tecnologia moderna nos ofrece. Hoy en dia, contamos con herramientas y recursos avanzados que
facilitan el proceso de grabacion, mezcla y produccién de audio, permitiendo a los creadores
explorar un mundo de posibilidades sonoras.

No solo es importante estar al tanto de los Ultimos avances en software y hardware, sino también
mantener una mentalidad abierta y sin restricciones cuando se trata de experimentar con nuevos
sonidos. La disposicion para probar técnicas innovadoras, utilizar efectos poco convencionales y
explorar diferentes combinaciones de instrumentos puede llevar a descubrimientos Gnicos y a la
creacion de musica realmente original. Este enfoque de experimentar sin limites permite a los
artistas y productores alcanzar un nivel de creatividad y expresion que antes era dificil de lograr.
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